
Экологическая сценка «На приёме у врача». 
(подготовительная группа) 

Автор: Чернышева Л.А. 

Ведущий: Добрый доктор Айболит в современном кабинете в поликлинике сидит. 

                                                            (стук в дверь) 

Планета Земля: Доктор, можно? 

 

Доктор: Проходите. Как зовут? 

 

Земля: Земля-планета. 

 

Доктор: Возраст? 

 

Земля: Миллионы лет. 

 

Доктор: Что-то среди пациентов карточки-то Вашей нет. (ищет) 

 

Земля: Видите ли, доктор, я не болела никогда! 

              Много миллионов лет вокруг Солнца я вращалась, 

              К докторам не обращалась. 

              А сейчас всё изменилось… 

              Что-то видимо случилось. 

 

Доктор: Жалобы? 

 

Земля: Стало трудно мне дышать, 

             Стала быстро уставать, 

             Стала путать время года, 

             Спать всё время мне охота. 

             Может быть я простудилась? 

             Или чем-то отравилась? 

 

Доктор: Дайте я Вас осмотрю. (осматривает) 

               Глаза уставшие, 

               Дыхание затруднено, 

               Пульс замедляется- 

               Всё это -  нехорошо!   

                 

               Режим соблюдаете? 

 

Земля: А как же! Ведь 365 дней в году 

             По орбите я хожу! 

             Чтоб порадовать и взрослых и ребят, 

             Четыре раза в год меняю свой наряд: 

              

             Летом к Солнцу повернусь - 



             Загорают люди пусть. 

             Отдыхают на природе, 

             Трудятся на огороде. 

                   

              Осенью людей я щедро  

              За труды благодарю - 

              Урожай и витамины 

              Им я на зиму дарю. 

 

              Зимой снежком всех забавляю 

              И скучать не позволяю! 

              Санки, лыжи и коньки - 

              Ох, чудесные деньки! 

 

              А весной - всё оживляю, 

              К новой жизни пробуждаю! 

 

Доктор: Если вечно так трудиться, 

               Можно с ног совсем свалиться! 

                                          (доктор выписывает рецепт) 

Земля: Простите, доктор, 

             Так каков диагноз? 

 

Доктор: «Хроническая усталость с признаками зашлакованности, загазованности. 

               Отсутствие внимания и заботы со стороны родных и близких!» 

 

Земля: А лечение какое? 

 

Доктор: 1) Чтоб дышать Вам легче стало - 

                    Почистить нужно организм 

                    От шлаков, мусора и хлама! 

 

                2) Любовь, забота и покой 

                    Для Вас необходим, больной! 

 

                3) Столько времени трудиться 

                     Без отдыха и выходных!!! 

                     Вы нуждаетесь в заботе 

                     Ваших близких и родных! 

 

                     Родные и близкие есть? 

 

Земля: Конечно, миллиарды на планете 

             Самых близких мне людей! 

             Ну, а малые ребята - 

             Это все мои внучата! 

 

Доктор:(обращается ко всем)  



                 Что ж, если каждый постарается, 

                 То больной быстрей поправится! 

                                

                                                         

Ведущий: Здоровья формула проста: 

                  «Любовь, забота, чистота!» 

                  Ведь Земля - наш общий дом. 

                  Так наведём порядок в нём! 

                                                         

 

 

 


