
ОООЖЖЖИИИДДДАААЕЕЕМММ,,,   НННЕЕЕ   СССКККУУУЧЧЧАААЯЯЯ   

ИИИГГГРРРЫЫЫ   ВВВ   ОООЧЧЧЕЕЕРРРЕЕЕДДДИИИ   

   
Очередь к врачу, в магазине, за билетами… А ваш ребёнок с трудом 

выдерживает эти ожидания.Он не понимает, почему нужно стоять на месте, да 

еще вести себя тихо?  

Ребенок начинает капризничать или вести себя, наоборот, слишком активно? 

Можно ли как-то скрасить вынужденное ожидание? Ведь не будешь же всякий 

раз возить за собой целый арсенал игрушек… 

Выход есть! Поиграйте с малышом в простые и веселые игры. Они не требуют 

никакой подготовки, в них можно играть где угодно: хоть стоя, хоть сидя. 

Чередуйте их, меняйте, подбирайте в зависимости от возраста крохи. А наградой 

станет хорошее настроение ребенка и спокойные нервы мамы. 

 

                                           Что я вижу? 

 Эта игра подойдет и для помещения, и для улицы. Играют в нее так. Мама 

говорит: «Я вижу лохматую и хвостатую». Или так: «Я вижу что-то на колесах». 

Можно и посложнее, без уточнений: «Я вижу что-то большое» или «Я вижу что-

то полосатое». А малыш смотрит по сторонам и пытается определить, о чем речь. 

А потом пусть и ребенок попробует загадать маме загадку. Такая нехитрая игра 

принесет малышу огромную пользу, развивая его наблюдательность, внимание, 

мышление и речь. 

 

                                      На траве – дрова 

  Выучите вместе с малышом скороговорку, и пусть кроха попробует 

рассказывать ее без запинки. Сначала медленно, потом все быстрее и быстрее. 

Начните с простых: Саня в лесу поймал лису. Мама мыла Милу мылом. Даже 

простые скороговорки малыш не сразу произнесет без ошибки. Но у вас 

достаточно времени, чтобы потренироваться… 

 

 

 



 

Бы-бы-бы, росли в лесу грибы 

Чистоговорки — это простенькие рифмовки. Их можно сочинять буквально на 

ходу. Они не только потренируют язычок малыша, но и помогут весело скоротать 

время. Мама говорит: «Ча-ча-ча, мы были у…» Малыш подсказывает: «Врача!» 

Мама говорит: «Жа-жа-жа, нашли в лесу…» Малыш угадывает: «Ежа!» 

Хлоп да хлоп 

Загадайте любое слово. Например, кошка. Теперь начинайте называть любые 

слова. Как только будет произнесено загаданное слово, малыш должен не 

прозевать и хлопнуть в ладоши. Попробуйте запутать маленького игрока, 

произнося: ко…пейка, ко…рова, ко…робка и т.п. 

Кто кем был? 

Эта веселая словесная игра будет развивать речь и мышление малыша, 

расширит его знания об окружающем мире. Главное - это правильно объяснить 

ребёнку правила игры, чтобы он понял, что от него требуется. Мама задает 

вопрос: «Кем была собака?» Ответ малыша: «Щенком». «А кем была лягушка?» 

«Головастиком». Можно задавать вопросы и о неодушевленных предметах. Чем 

были: яблоко, цветок, платье, книга, дом, кирпич, стекло, скамейка и т.п. 

Конечно, малыш вряд ли уже знает, что стекло делают из песка. Но игра - 

замечательный повод рассказать ему об этом. И о многом другом… 

Общие черты 

Смысл этой игры заключается в поиске общих характерных особенностей у 

людей и предметов, окружающих вас. Игра должна проходить в форме беседы. 

Например, ваш ребёнок замечает человека в очках, и каждый начинает считать, 

сколько людей вокруг носят очки. Можно искать людей в коричневых ботинках, 

собак одной породы и т.д. 

 

Поиграли? Весело? А вот и ваша очередь подошла! 
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