
Ɋɨɥɶ ɢɝɪɵ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɭ ɞɟɬɟɣ 

 

  Дɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ – ɷɬɨ ɜɚɠɧɵɣ ɷɬɚɩ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɩɫɢɯɢɤɢ 

ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɨɡɞɚɟɬ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɨɜɵɯ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ, ɱɬɨ ɛɭɞɭɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɱɟɛɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

   Нɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɭɪɨɜɟɧɶ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɂ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɯ 

ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɱɬɟɧɢɹ, ɩɢɫɶɦɚ, ɜɥɚɞɟɧɢɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɨɩɟɪɚɰɢɹɦɢ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨ – 

ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɦɢ ɜɫɟɯ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ 

ɨɩɟɪɚɰɢɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ  ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɶ ɪɟɛёɧɤɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɷɬɨ ɛɭɞɟɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɫɩɟɲɧɨɦɭ 

ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ ɰɟɥɵɦ ɪɹɞɨɦ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ (ɩɢɫɶɦɨɦ, ɱɬɟɧɢɟɦ, 

ɝɟɨɝɪɚɮɢɟɣ, ɱɟɪɱɟɧɢɟɦ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ). А ɬɚɤɠɟ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɞɟɬɹɦ 

ɯɨɪɨɲɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɧɟɡɧɚɤɨɦɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ, ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɢ ɬ.ɞ.  

  ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɝɪɚɬɶ ɢ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɢɝɪɵ. 

 

ɉɪɟɞɥɚɝɚɸ Вɚɲɟɦɭ ɜɧɢɦɚɧɢɸ  ɢɝɪɵ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭ 

ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 

 

1. «ɋɬɪɟɥɤɢ - ɭɤɚɡɚɬɟɥɢ».  
ɂɝɪɚ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ  ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜ ɬɨɦ ɢɥɢ ɢɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɩɨ 

ɫɬɪɟɥɤɚɦ – ɭɤɚɡɚɬɟɥɹɦ. Нɚ ɩɨɥɭ ɤɨɦɧɚɬɵ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬɫɹ  ɦɚɪɲɪɭɬ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɫɬɪɟɥɤɚɦɢ ɪɚɡɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɪɟɛɟɧɤɭ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ: «ɋɧɚɱɚɥɚ ɢɞɢ 

ɬɭɞɚ, ɤɭɞɚ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɤɪɚɫɧɚɹ ɫɬɪɟɥɤɚ, ɩɨɜɟɪɧɢ ɬɭɞɚ, ɤɭɞɚ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɢɧɹɹ 

ɫɬɪɟɥɤɚ, ɡɚɬɟɦ ɫɞɟɥɚɣ ɩɹɬɶ ɲɚɝɨɜ ɢ ɬɚɦ ɢɳɢ». Ɂɚɬɟɦ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɚɦ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ 



ɫɜɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ: «ɋɧɚɱɚɥɚ ɹ ɩɨɜɟɪɧɭ ɧɚɥɟɜɨ, ɡɚɬɟɦ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɩɨɣɞɭ 

ɩɪɹɦɨ ɢ ɜɨɡɶɦɭ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɤɟ ɫɧɢɡɭ». 

2. «ɋɤɚɠɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ».  
ɂɝɪɚ ɭɱɢɬ ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɪɟɱɢ ɬɟɪɦɢɧɚɦɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɦɢ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. Вɵ ɛɪɨɫɚɟɬɟ ɦɹɱ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟ 

ɫɥɨɜɚ: ɫɩɪɚɜɚ, ɫɥɟɜɚ, ɜɧɢɡ, ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɞ  ɢ ɬ.ɞ. ɪɟɛɟɧɨɤ, ɩɨɣɦɚɜ ɦɹɱ ɞɨɥɠɟɧ 

ɫɤɚɡɚɬɶ ɧɚɨɛɨɪɨɬ. 

3. «ɋɨɫɬɚɜɶ ɤɚɪɬɢɧɤɭ».  
Эɬɚ ɢɝɪɚ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ; ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɟɬ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɪɟɱɢ ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɟɞɥɨɝɨɜ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. Ɋɟɛɟɧɤɭ ɞɚɟɬɫɹ ɥɢɫɬ ɤɚɪɬɨɧɚ ɢ ɧɚɛɨɪɵ ɜɵɪɟɡɚɧɧɵɯ ɩɨ 

ɤɨɧɬɭɪɭ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. Вɵ ɝɨɜɨɪɢɬɟ, ɱɬɨ ɜɢɞɢɬɟ, ɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɵɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɷɬɭ 

ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɧɚ ɤɚɪɬɨɧɟ. Нɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɹɛɥɨɧɹ, ɩɨɞ ɹɛɥɨɧɟɣ 

ɫɢɞɢɬ ɡɚɹɰ, ɫɩɪɚɜɚ ɨɬ ɹɛɥɨɧɢ ɝɨɪɤɚ ɹɛɥɨɤ, ɧɚɞ ɝɨɪɤɨɣ ɹɛɥɨɤ ɥɟɬɢɬ ɩɬɢɰɚ, 

ɫɥɟɜɚ ɨɬ ɹɛɥɨɧɢ ɫɤɚɦɟɣɤɚ, ɧɚ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɥɟɠɢɬ ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ ɲɚɪ ɢ ɬ.ɞ. Ɂɚɬɟɦ 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɝɨɜɨɪɢɬ, ɚ Вɵ ɜɵɤɥɚɞɵɜɚɟɬɟ. 

4. «Чɬɨ ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ?».  
Эɬɚ ɢɝɪɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɜ ɪɟɱɢ ɩɪɟɞɥɨɝɨɜ ɞɥɹ 

ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɡɚɤɪɵɜɚɟɬ ɝɥɚɡɚ, 

ɚ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɦɟɧɹɟɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɸɠɟɬɚ. Ɂɚɬɟɦ ɩɨɩɪɨɫɢɬɟ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬɤɪɵɬɶ ɝɥɚɡɚ ɢ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ, ɱɬɨ ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ. Вɨ ɜɪɟɦɹ ɨɬɜɟɬɨɜ 

ɞɨɛɢɜɚɣɬɟɫɶ ɬɨɱɧɨɝɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɩɪɟɞɥɨɝɨɜ ɞɥɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. Ɂɚɬɟɦ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɬɚɜɢɬ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɛɵɥɨ, ɩɪɢ 

ɷɬɨɦ ɟɳɟ ɪɚɡ ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

5. «Вɟɫɟɥɵɟ ɤɥɟɬɨɱɤɢ».  
Дɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ  ɪɢɫɭɸɬ ɮɢɝɭɪɵ, ɭɡɨɪɵ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ ɢɥɢ ɩɨɞ ɞɢɤɬɨɜɤɭ 

ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. Нɚɩɪɢɦɟɪ: ɨɞɧɚ ɤɥɟɬɨɱɤɚ ɜɜɟɪɯ, ɨɞɧɚ ɤɥɟɬɨɱɤɚ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɨɞɧɚ 

ɤɥɟɬɨɱɤɚ ɜɜɟɪɯ, ɨɞɧɚ ɤɥɟɬɨɱɤɚ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɨɞɧɚ ɤɥɟɬɨɱɤɚ ɜɧɢɡ, ɨɞɧɚ ɤɥɟɬɨɱɤɚ 

ɧɚɩɪɚɜɨ, ɨɞɧɚ ɤɥɟɬɨɱɤɚ ɜɧɢɡ, ɨɞɧɚ ɤɥɟɬɨɱɤɚ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɢ ɬ.ɞ. Вɫɟ ɡɚɞɚɧɢɹ 



ɞɚɸɬɫɹ ɫ ɩɚɭɡɚɦɢ, ɨɫɬɚɜɥɹɹ ɜɪɟɦɹ ɧɚ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ. Уɡɨɪɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ. 

6.  «Хɨɤɤɟɣ».  
 

Дɚɬɶ ɪɟɛёɧɤɭ ɥɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ ɫ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɪɨɬɚɦɢ (ɷɬɨ ɯɨɤɤɟɣɧɚɹ 

ɩɥɨɳɚɞɤɚ), ɤɪɭɠɨɤ, ɜɵɪɟɡɚɧɧɵɣ ɢɡ ɤɚɪɬɨɧɚ (ɲɚɣɛɭ) ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɜ 

«ɯɨɤɤɟɣ». Дɚёɦ ɡɚɞɚɧɢɹ: ɲɚɣɛɚ ɜ ɩɪɚɜɨɦ ɜɟɪɯɧɟɦ ɭɝɥɭ ɩɥɨɳɚɞɤɢ (ɪɟɛёɧɨɤ 

ɞɜɢɝɚɟɬ ɤɪɭɠɨɤ, ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɤɨɦɚɧɞɭ), ɲɚɣɛɚ ɭ ɩɪɚɜɨɝɨ ɛɨɪɬɢɤɚ, ɲɚɣɛɚ 

ɩɨɫɟɪɟɞɢɧɟ ɩɥɨɳɚɞɤɢ, ɜ ɥɟɜɨɦ ɧɢɠɧɟɦ ɭɝɥɭ ɩɥɨɳɚɞɤɢ, ɜɨɡɥɟ ɧɢɠɧɟɝɨ 

ɛɨɪɬɢɤɚ, ɪɹɞɨɦ ɫ ɜɟɪɯɧɢɦ ɛɨɪɬɢɤɨɦ, ɲɚɣɛɚ ɜ ɜɨɪɨɬɚɯ. 

 

Уɫɩɟɯɨɜ Вɚɦ ɢ Вɚɲɟɦɭ ɪɟɛёɧɤɭ! 

 

 

       

                                                               ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɥɚ ɭɱɢɬɟɥɶ-ɞɟɮɟɤɬɨɥɨɝ 

ɋɬɪɨɣɤɨɜɚ Люɞɦɢɥɚ Вɥɚɞɢɦɢɪɨɜɧɚ. 

 



 

 

 

   

 

  

 

 


